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SERVICIO DE SALUD Pisss Bt OVIEDO

DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

ACUERDO DE LA MESA SECTORIAL DEL PERSONAL DE LAS INSTITUCIONES
SANITARIAS PUBLICAS DEL SERVICIO DE SALUD DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS, PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO DEL
PERSONAL CON RELACION LABORAL ESPECIAL DE RESIDENCIA PARA LA
FORMACION ESPECIALIZADA EN CIENCIAS DE LA SALUD.

En Oviedo a 14 de marzo de 2007, los representantes del Servicio de Salud
del Principado de Asturias y de las Organizaciones sindicales presentes en la Mesa
Sectorial de los empleados de las Instituciones Sanitarias Plblicas del Servicio de
Salud del Principado de Asturias, tras la negociacion llevada a cabo al objeto de
establecer medidas en desarrollo del Real Decreto 1146/2006, de 6 de octubre por el
que se regula la relacién laboral especial de residencia para la formacién de
especialistas en Ciencias de la Salud, que supongan una mejora de las condiciones
de trabajo del colectivo comprendido en el ambito del citado Real Decreto,
ACUERDAN:

Ambito personal.

El presente Acuerdo sera de aplicacion al personal regido por el Real Decreto
1146/2006, de 6 de Octubre, con relacién laboral especial de residencia para la
formacion como especialista en Ciencias de la Salud, siempre que el empleador en
el contrato de trabajo al que se refiere el articulo 2 del citado Real Decreto sea el
Servicio de Salud del Principado de Asturias.

Ambito temporal.

El presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
BOPA.

Jornada laboral y descansos.

Se aplicarda de manera estricta el régimen de jornada laboral y descansos
regulado por el articulo 5 del Real Decreto 1146/2006 de 6 de octubre. En
concreto se respetard el limite maximo establecido en I3 jornada complementaria
de siete guardias al mes y el descanso de un periodo minimo de 12 horas entre el
fin de una guardia de presencia fisica y el comienzo de la siguiente jornada.
Asimismo, el personal afectado por el presente Acuerdo tendra derecho a un
periodo minimo de descanso semanal ininterrumpido con una duracién media de
24 horas semanales, periodo que se incrementara con el minimo de descanso
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